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2. Nazov vzdelavacieho programu

Prvé kroky

,K uceniu cez potreby dietata.“

3. Vymedzenie poslania skoly a cielov vychovy a
vzdelavania

Poslanie materskej Skoly

Poslanim nasej materskej Skoly je dat kaZzdému dietatu ten najlepsi zaklad tak pre pre Gspesny nastup do
Skoly, ako aj pre cely Zivot. Pri vzdeladvani sa opierame o stcasné poznatky o vyvine dietata a postupy,
ktorych prinos podporuju vyskumné zistenia aj odborna prax. Zalezi ndm na vSestrannom rozvoji deti -
podporujeme ich myslenie, re¢ a pohyb, no rovnako doleZité je pre nés to, ako zvladaju svoje emécie a
ako vychadzaju s kamaratmi. Vnimame kazdé dieta ako jedine¢né a nasu atmosféru budujeme na inklizii,

reSpektovani diverzity a pevnych hodnotach, akymi st dévera, empatia, radost a rovnost.

Spravanie dietata vnimame ako ddleZity zdroj informacii o jeho prezivani, porozumeni, aktualnych
moznostiach a potrebach. Ked dieta situaciu nezvlada ocakavanym spésobom, usilujeme sa porozumiet
tomu, ¢o mu situdciu staZuje a aki ma potrebu. Hranice nastavujeme pokojne a zrozumitelne, bez

zahanbovania a nalepkovania.

Uvedomujeme si, Ze dieta travi svoj Cas v dvoch klticovych prostrediach - v rodine a v materskej Skole. Na
to, aby sa zdravo vyvijalo a citilo sa dobre, je nevyhnutna nielen formalna spolupraca, ale skutocné
zosuladenie oboch tychto svetov. V najlepSom zaujme dietata sa preto usilujeme o budovanie partnerstva
s rodi¢mi, ktoré je zalozené na spolocnom chapani jeho skutocnych potrieb. Sme presvedceni, Ze len
vtedy, ked rodina a materska Skola Citaji vyvinové potreby dietata rovnako a reaguji na ne jednotne,

dokazu mu spoloc¢ne poskytnut td najlepsiu a najbezpecnejsiu podporu pre jeho rast.

Nasu kazdodennui pracu s detmi opierame o tri zakladné piliere kvality.

e Zamernost (Vsetko, co robime, ma svoj zmysel)
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Struktira nasho diia a kaZzda planovana dennd aktivita si premyslené tak, aby u deti prirodzene
rozvijali vedomosti, zruCnosti a postoje, ktoré budl potrebovat pri dalSom uceni aj v

kazdodennom Zivote. Kazda skisenost ma svoj ciel a nadvazuje na to, ¢o sa dieta uz naucilo.

e Individualny pristup (Vzdelavanie Sité na mieru)

Nase pani ulitelky pozorne sleduju, ¢o deti zvladaju, Co ich zaujima a Co prave potrebuji. Aktivity
citlivo prisposobuju tak, aby kaZzdé dieta zaZivalo primerané vyzvy, pocit Gspechu a mohlo

napredovat vlastnym tempom.

e Podnetné prostredie (Sloboda objavovat, podpora rast)

Davame detom priestor slobodne sa hrat, skisat, objavovat a robit vlastné rozhodnutia. Popri
spontannej hre vytvarame premyslené vzdelavacie situacie, v ktorych ich citlivo sprevadzame pri
rozvijani spoluprace, komunikacie, samostatnosti a reSpektu k druhym. V hre a aktivitach
vedenych ucitelkami systematicky podporujeme rozvoj myslenia, jazyka, pohybu,

socidlno-emocionalnych zruénosti aj poznavania sveta.

Nasim poslanim je vytvarat detom pevny zaklad pre dalSie ucenie aj Zivot - podporovat ich
zvedavost, doveru vo vlastné schopnosti, schopnost vytvarat vztahy, komunikovat svoje potreby a s

primeranou podporou zvladat nové situacie.

Vlastné ciele vychovy a vzdelavania

Nase ciele vychadzaju z toho, ¢o podla sticasnych poznatkov najviac podporuje zdravy vyvin malych deti.
Opierame sa o medzindrodne uznavany koncept Nurturing Care Framework (Podporujuca starostlivost o

rany detsky vyvin).
Dieta sa pocas predprimarneho vzdelavania v nasej materskej Skole:
Citi v bezpeci a s doverou komunikuje (Bezpecné vztahy a komunikacia)

Ma okolo seba dospelych, ktorym doveruje a ktori sa zaujimaji o jeho preZivanie. Vdaka tomu sa uci
hovorit o tom, Co citi a Co potrebuje, vytvarat priatelstva a spolupracovat s druhymi. V narocnych

situdcidach mu dospely poskytuje primerand spoluregulaciu a postupne mu pomaha rozvijat vlastné
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sposoby zvladania emdcii, frustracie a zmien. Bezpecné vztahy vytvaraju pevny zaklad pre ucenie aj

zdravé sebavedomie.

S radostou objavuje svet a uci sa nové veci (Hra a zvedavost)

Zachovava si prirodzenl zvedavost a chut objavovat. Prostrednictvom volnej hry, vlastnych skdsenosti aj
citlivo vedenych vzdeldvacich aktivit si buduje zdklady jazyka, matematického myslenia, tvorivosti,

rieSenia problémov aj poznavania sveta. Ucenie je pren prirodzenou sicastou kazdého dnia.

Rozumie svetu okolo seba a citi sa v nom isto (Predvidatelné prostredie)

Vie, o mOzZe pocas dna ocakavat, rozumie pravidlam a postupne sa orientuje v beznych situaciach.
Predvidatelné prostredie a jasné hranice mu prindsaju pocit istoty, vdaka ktorému sa dokaze lepSie

sustredit, spolupracovat a s odvahou skusat nové veci.

Citi sa dobre vo svojom tele (Zdravie a telesna pohoda)

Postupne spoznava svoje telo a uci sa vnimat jeho potreby. Ma radost z prirodzeného pohybu, rozvija
samostatnost v kazdodennej starostlivosti o seba a uci sa rozpoznavat, kedy potrebuje pohyb, oddych
alebo pokojnejsie prostredie. Telesna pohoda mu umoznuje naplno sa hrat, ucit a zapajat sa do Zivota v

kolektive.

Vytvara si zdravy vztah k jedlu a svojmu telu (VyZiva)

Spoloc¢né stolovanie zaZiva ako pokojny a prijemny ¢as s kamaratmi a dospelymi. Bez tlaku objavuje nové
chute, uci sa vnimat signaly hladu a sytosti a postupne si vytvara zdravé stravovacie navyky aj déveru k

vlastnému telu.

Verime, Ze kazdé dieta je od zaciatku schopné, zvedavé a vnimavé. Nasim cielom je sprevadzat ho a

dopriat mu cas aj podmienky, aby rastlo - v kazdodennych situaciach a spolocne s jeho rodinou.

4. Stupen vzdelania

Predprimarne vzdelanie podla § 16 ods. 2 Skolského zakona
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5. Dizka $tadia a formy vychovy a vzdeldvania
Dizka $tadia

Materska skola Komenského 3 poskytuje niekolkorocné predprimarne vzdeldvanie spravidla detom od
troch rokov. Podla svojich aktualnych podmienok mo6ze poskytovat predprimarne vzdelavanie aj detom

po doviseni dvoch rokov.

Pre deti, ktoré dosiahli pat rokov veku do 31. augusta, materska Skola poskytuje povinné predprimarne
vzdelavanie, ktoré trva jeden skolsky rok. V pripade, ak dieta po doviSeni Siesteho roku veku nedosiahne
Skolsku sposobilost, pokracuje v plneni povinného predprimarneho vzdelavania este jeden Skolsky rok za

podmienok ustanovenych v Skolskom zakone.

Formy vychovy a vzdelavania

Vychova a vzdeldvanie sa v materskej Skole uskutoc¢ruje celodennou formou.

Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami Skolského vzdeldvacieho programu sd vzdeldvacie Standardy vzdelavacich oblasti

Statneho vzdeldvacieho programu pre predprimarne vzdeldvanie v materskych $kolach.

Vychodiska planovania vychovno-vzdelavacej Cinnosti

Vychovno-vzdelavacia Cinnost v nasej materskej skole sa planuje na zaklade premyslenych didaktickych

principov. Nas pristup sa orientuje na systematické a cielené budovanie kli¢ovych kompetencii dietata.

Ucebné osnovy sa vypracuivaji na obdobie Skolského vyucovania ( 10 mesiacov skolského roka). V
Case letnych prazdnin sa vychovno-vzdelavacia ¢innost planuje a realizuje formou volnych hier,

hrovych ¢innosti a dennych vyletov a exkurzii.

Hlavnym metodickym zdrojom pri planovani vychovno-vzdeldvacej ¢innosti je program Early Learning
Matters (ELM), vyvinuty Purdue University. Ucitelkdm poskytuje vyvinovo usporiadané ndmety na rozvoj
jazyka a gramotnosti, matematického myslenia, poznavania sveta, tvorivosti, pohybu,
socialno-emocionalnych schopnosti a sebaregulacie. Namety programu ucitelky vyberaji a prisposobuju

aktudlnej vyvinovej Grovni, potrebam, zaujmom a moznostiam konkrétnych deti.
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Pri pldnovani a realizacii vychovno-vzdelavacej innosti uplatiiujeme nasledujlce didaktické principy:

e Zamernost a postupnost: Cinnosti v triede nie s radené ndhodne. UCitelky planujd aktivity tak,
aby reSpektovali logicku vyvinovid postupnost, ktorou deti prirodzene prechadzaji pri osvojovani
si novych schopnosti. Tymto systematickym a cielenym pristupom plynule napiiame vykonové
Standardy Statneho vzdelavacieho programu.

o Flexibilné cinnosti iniciované ucitelkou: Vychovno-vzdelavacia Cinnost prebieha nepretrzite
pocas celého dna - v spontannej hre, kazdodennych rutinach, pobyte vonku, spolo¢nych
aktivitach aj individudlnych a skupinovych vzdelavacich situacidach. Namety programu ELM
ucitelky zaraduju flexibilne, spravidla v kratSich priblizne 15-minutovych ¢innostiach, podla veku,
pozornosti, aktualnej regulcie a potrieb deti. Jednotlivé ¢innosti m6Zu realizovat samostatne
alebo ich prirodzene prepdjat s hrou a ostatnymi dennymi Cinnostami.

e Podpora ucenia vo vzdelavacich centrach aktivit (dalej len ,,centra*): Cielené skupinové
aktivity st Gzko prepojené s volnou hrou deti vo vzdelavacich centrach (napr. centrum literatdry,
matematiky, dramatickej hry). Ucitelky planuji aktivity a pomocky v centrach tak, aby plynule
nadvéazovali na zrucnosti a témy rozvijané v Cinnostiach iniciovanych ucitelkou, ¢im si deti
poznatky upevnuju vlastnym tempom a badanim.

e Integracia vzdelavacich oblasti: Pri planovani striktne neoddelujeme jednotlivé vzdelavacie
oblasti. Aktivity prirodzene prepdjaju poznatky z jazyka, matematiky, vedy ¢i kreativneho
vyjadrovania so silnym dérazom na budovanie sebareguldcie a socidlno-emocionélnych
zrucnosti.

e Individualizacia: Planovanie je vysoko flexibilné. Ucitelky pri kazdodennej innosti a praci v
centrach priebezZne sleduji porozumenie deti a aktivne prispésobuji plany. Podla potreby
poskytuji detom dodatocnl podporu, ak je pre ne tGloha narocna, alebo naopak, ponukaja
primerane narocnejsie vyzvy detom, ktoré dand ¢innost alebo zru¢nost zvladaji samostatne.

e Flexibilita voci potrebam dietata: Planovanie poskytuje ucitelke oporu, nie pevny scenar. Ak
aktudlna potreba dietata alebo skupiny vyZaduje viac ¢asu na hru, adaptaciu, obnovenie pocitu
bezpecia, pohyb, odpocinok alebo podporu pri kazdodennej rutine, ucitelka plan primerane

upravi.

Prepojenie programu ELM so vzdelavacimi Standardmi Statneho vzdeldvacieho programu a zasady jeho

praktického vyuZzivania st rozpracované v internom metodickom ramci materskej Skoly.

Vyucovaci jazyk

Stkromna materska skola, Komenského 3, 040 01 KoSice

Zriadovatel - Centrum vcasnej intervencie KoSice, n. o.

/6



PRVEROKY O

© 0 9 SUKROMNA
V MATERSKA

SKOLA

Vyucovacim jazykom Sukromnej materskej Skoly Komenského 3, KoSice je Statny jazyk Slovenskej

republiky.

Systém podpory deti v stilade s principmi inkluzivneho
vzdelavania

Nasim cielom je vytvarat podmienky, v ktorych sa kaZzdé dieta moZe podla svojich moznosti zapajat, ucit
sa a postupne zvladat spolo¢ny Zivot v materskej Skole. Prostredie, komunikaciu a mieru podpory
prispdsobujeme jeho individudlnym potrebdm tak, aby nemuselo prekondvat zbytocné prekazky.
Zaroven si vsak plne uvedomujeme nasu zodpovednost vodi celej komunite materskej Skoly. KaZdé nové
dieta preto prijimame s ohladom na to, ¢i dokaZeme v nasich personéalnych a priestorovych podmienkach
primerane reagovat na jeho individudlne potreby a zarovenn mohli nadalej plnohodnotne a bezpecne

naplat potreby a prava deti, ktoré uz nasu materskd $kolu navstevuju.

Nas systém podpory je zaloZeny na vcasnom rozpoznavani individudlnych potrieb, diferencidcii
vychovno-vzdeldvacich cinnosti a Gzkej spolupraci s rodinou a zariadeniami poradenstva a prevencie
(Specificky so Sukromnym Specializovanym centrom poradenstva a prevencie pre deti do siedmeho roku

veku, Komenského 3, v KoSiciach).

1. Pedagogicka podpora deti v triede (Diferenciacia a praca v malych
skupinach)

Klicovym predpokladom pre zabezpecenie skutocnej inklizie, individualizacie a vyuZivania programu
Early Learning Matters (ELM) je praca v malych skupinach. Prdcu v malych skupindch umoZiuje
personalne zabezpeclenie Skoly a stanoveny maximalny pocet deti na jedného pritomného dospelého,

ktory sa podiela na ich vychove, vzdelavani alebo podpore.
V materskej Skole uplatiujeme nasledujlce garancie maximalneho poctu deti na dospelého:

e Vo vekovej kategorii 2 aZ 3-rocnych deti: maximalny pomer 1:5.
e Vo vekovej kategorii 3 aZ 5-rocnych deti: maximalny pomer 1:8.

e Vo vekovej kategorii 5 aZ 7-rocnych deti: maximalny pomer 1:10.
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Zasada prisposobovania personalnej podpory: Pri urcovani personalneho zabezpecenia skupiny
zohladnujeme vek deti, zloZenie skupiny a aktualnu mieru podpory, ktord jednotlivé deti potrebuja pri
komunikdcii, reguldcii, mobilite, sebaobsluhe, bezpecnosti a zapdjani sa do spolo¢nych cinnosti. V
pripade potreby sa zakladny maximalny pomer deti na jedného dospelého zniZuje alebo sa zabezpecuje

cielena podpora dalSieho zamestnanca.

2. Individualna podpora deti a sledovanie ich rozvoja

Zakladom poskytovania adresnej individudlnej podpory je pravidelné cielené pozorovanie deti a
priebezné formativne hodnotenie. Ucitelky pri nom vyuZivaju pozorovacie a hodnotiace nastroje
programu ELM. Sleduju najma silné stranky dietata, jeho zaujmy, sp6soby komunikacie a ucenia sa, mieru

zapojenia, rozvijajlce sa schopnosti a oblasti, v ktorych potrebuje podporu.

e Prehlad pokroku dietata: Ide o systematicky zaznam, ktory sumarizuje silné stranky dietata a
oblasti vyzadujlce podporu.

e Plany dalSich krokov: Ak pozorovanie ukaZe, Ze dieta v urcitej oblasti potrebuje podporu alebo
naopak naroc¢nejsiu vyzvu, ucitelka naplanuje dalSie pedagogické kroky. Plan mé6ze zahfnat
Upravu spésobu komunikacie, zadania, prostredia, pomocok, velkosti skupiny, tempa alebo miery
podpory dospelého, ako aj cielené prileZitosti na rozvijanie konkrétnej schopnosti dietata.
Realizuje sa prirodzene pocas hry, kazdodennych Cinnosti alebo prace v malej skupine.

e Podpora deti so SVVP: Ak mé dieta identifikované $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby,
materska Skola mu vytvara podmienky na zaklade vyjadrenia zariadenia poradenstva a prevencie
a poskytuje odporicané podporné opatrenia. Ak potreby dietata vyZaduju Gpravu cielov, obsahu,
metdd alebo spésobu hodnotenia nad ramec beznej individualizacie, dieta sa vzdelava podla
individualneho vzdeldvacieho programu vypracovaného v spolupraci so zariadenim poradenstva

a prevencie a so zakonnym zastupcom.

3. Tvorba priaznivej klimy a preventivne opatrenia proti diskriminacii
a segregacii

Materska sSkola cielene vytvara prostredie, v ktorom je rozmanitost deti, rodin, spdsobov komunikéacie,
schopnosti a Zivotnych skisenosti vnimana ako prirodzena stcast spolocného Zivota. Dospeli svojim
jazykom a spravanim modeluji reSpekt, empatiu, spoluprdcu a nenasilné rieSenie konfliktov. Pri
organizovani hry, vzdeldvacich Cinnosti, rutin a pobytu vonku upravujeme podmienky tak, aby sa kazdé

dieta mohlo podla svojich moZnosti aktivne zapojit a zostdvalo slGcastou rovesnickej skupiny.
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Predchadzame zbytocnému vyclenovaniu deti, nalepkovaniu a vytvaraniu stabilnych skupin podla
vykonu, zdravotného stavu alebo potreby podpory. Témy rozmanitosti, odliSnosti, rodin, zdravia a
pouzivania podpornych pomdcok prirodzene zaradujeme do hier, rozhovorov, literatlry a vzdelavacich

¢innosti primerane veku a aktualnym skisenostiam deti.

4. Posobenie podporného timu a multidisciplindrna spolupraca

Inkluzivne vzdeldvanie v naSej materskej Skole je systematicky zastreSené pdsobenim

multidisciplindrneho timu priamo v prevadzke materskej Skoly.

Na to, aby sme dokazali vcas identifikovat potreby deti a adekvatne na ne reagovat, je stabilnou stcastou

nasho timu:

e Specialna pedagogicka,
e psychologicka,
e pedagogicka asistentka,

e pomocna vychovavatelka.

Vdaka zloZeniu timu a spolupraci so zariadeniami poradenstva a prevencie dokazeme vcas rozpoznavat
individudlne potreby deti a nastavovat primeran( podporu priamo v prirodzenom prostredi materskej

Skoly.
Zabezpeclujeme tak, Ze:

e Rodina, ucitelky a odbornici tvoria koordinovany tim.

e Pedagogickd a podporna pomoc sa podla potrieb dietata poskytuje prednostne v jeho
prirodzenom rovesnickom prostredi a v beZnych situaciach dna. Individualna odborna Cinnost sa
realizuje v primeranom rozsahu a sposobom, ktory reSpektuje potreby dietata a o najmenej
narGsa jeho Ucast na Zivote skupiny.

e Pozorovania uciteliek a informacie od rodiny st podla potreby spolocne konzultované s
odbornymi zamestnancami Specializovaného centra poradenstva a prevencie. Tim pri planovani
podpory vychadza zo silnych stranok dietata, jeho funkcnych potrieb a podmienok, ktoré mu
pomahajl zapajat sa do Zivota materskej Skoly. Dohodnuté kroky zahffiaji podporu dietata aj

primerané Upravy komunikacie, prostredia a organizécie ¢innosti.
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Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

V materskej skole uprednostriujeme priamu skdsenost, pohyb, hru, rozhovor a socialnu interakciu.
Digitalne technolégie pouZivame iba ako doplnkovy nastroj tam, kde maju jasny pedagogicky vyznam

alebo pomahaju dietatu lepsie komunikovat, porozumiet situacii ¢i zapojit sa do spoloc¢nej ¢innosti.

Zaklady digitadlneho a informatického myslenia rozvijame najma prostrednictvom hry, triedenia,
vytvarania postupnosti, orientacie podla symbolov, rieSenia jednoduchych problémov a dalSich ¢innosti
bez obrazovky. Priamy kontakt deti s digitalnymi zariadeniami je kratky, vekovo primerany a vzdy

sprevadzany dospelym.

Nasa stratégia je postavend na nasledujdcich pilieroch:

1. Rovnovaha a ochrana zdravia

Digitalne zariadenia vyuZivame kratkodobo a iba vtedy, ked prinasaju jasnd pridand hodnotu.

Nenahradzaji skimanie readlnych predmetov, pohyb, vztah s dospelym ani spolo¢nd hru deti.

2. Inkluzivny a personalizovany pristup

Digitalne a nedigitdlne pomocky vyberdme a upravujeme podla veku, vyvinovej Grovne, spésobu
komunikacie a individualnych potrieb dietata. Podla potreby mézu digitalne technoldgie slizit aj ako
prostriedok podpornej alebo alternativnej komunikacie, vizualnej podpory, orientéacie v ¢innostiach
alebo lepSieho zapojenia dietata do spolocného diania. Ich vyuZitie vzdy vychadza z konkrétneho

pedagogického alebo podporného ciela.

3. Kompetencie zamestnancov a zodpovedné modelovanie

Pedagogicki a odborni zamestnanci si priebeZne rozvijaji schopnost kriticky vyberat digitalne nastroje a
posudzovat ich prinos, primeranost a bezpecnost. Pri pouzivani technolégii detom modeluju Gcelné,

primerané a zodpovedné spravanie.

Uplatiiovanie digitalnej stratégie materska Skola pravidelne vyhodnocuje s ohladom na potreby deti,

sklsenosti zamestnancov, ochranu zdravia a redlne materialne podmienky Skoly.
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